ENTENTE SPORTIVE VAUXBUINOISE

REPRISE DES ACTIVITES SPORTIVES A LA SALLE ASSOCIATIVE
. DE VAUXBUIN
A PARTIR DU LUNDI 17 SEPTEMBRE 2018

GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN

LE LUNDI DE 19 H 00 A 20 H 00 ENCADREE PAR UNE ANIMATRICE
DIPLOMEE D’ETAT

RENSEIGNEMENTS AU 06.79.04.54.82.

Premiéere séance le lundi 17/09/2018

TIRA10 METRES
LE MARDI DE 18 H 30 A 20 H 00
RENSEIGNEMENTS AU 03.23.73.07.54.

TRAVAUX MANUELS
LE MARDI DE 14 H 30 A 17 H 00
RENSEIGNEMENTS AU 06.80.04.03.32.

MARCHE (2 marches par mois)

- chaque premier vendredi du mois

- chaque troisieme mercredi du mois

RENDEZ-VOUS DEVANT LA MAIRIE DE VAUXBUIN A 13 H 45
Premiére marche mercredi 19/09/2018

RENSEIGNEMENTS AU 03.23.73.05.10.

NOUVEAU
ATELIER LECTURE
Réunion de preparation le mercredi 26/09/2018 a partir de 17h30 dans la salle
associative
RENSEIGNEMENTS AU 06.79.04.54.82.

VOUS POUVEZ VOUS RENDRE LE JOUR DE L’ACTIVITE POUR UNE
PRISE DE CONTACT ET UN ESSAI GRATUIT (CERTIFICAT MEDICAL
OBLIGATOIRE POUR LA PRATIQUE DE LA GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN
SAUF RENOUVELLEMENT D’INSCRIPTION)

IMPRIME PAR NOS SOINS
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



